
自闭症和特殊人群支持局 计划

您是否正在查找关于“宾夕法尼亚州成人自闭症患者的 Medicaid 资助计划”中所提供的居家 

和社区服务的更多信息？ 阅读下文，了解各种计划选择和服务！

宾夕法尼亚州成人自闭症患者的 
Medicaid 豁免/计划：
提供哪些服务？

成人社区自闭症计划

身体和行为健康服务 

辅助技术 

职业生涯规划
       ‐ 求职
       ‐ 职业评估
社区过渡服务 

日间康复 

家庭支持 

住宅改造 

家政/杂务

成人社区自闭症计划 (ACAP) 是一项针对 21 岁以上个人的管理式护理计划，可在宾夕法尼亚州的四个县
（Chester、 Cumberland、Dauphin 和 Lancaster）提供。管理式护理意味着 ACAP 支付身体健康服务以及
居家和社区服务的费用。ACAP 的参与者可以获得以下服务：

重要说明：在宾夕法尼亚州，Medicaid 豁免/计划的参与者将被列入一个等候名单。
参与者必须参加下列其中一项豁免/计划，方能接受这些服务。计 划参与者在接受其中某些服务之前，

可能需要取得批准。计划参与者所接受的服务将根据其个人需求来确定，并且必须在其方案中得到批准和授
权。 另外，各县的服务提供者的可用性可能不尽相同。请查阅计划提供者目录以了解更多信息。

成人自闭症豁免

辅助技术 

职业生涯规划
      ‐ 求职
      ‐ 职业评估
社区过渡服务 

日间康复 

家庭支持 

住宅改造 

营养咨询

成人自闭症豁免 (AAW) 是一项针对 21 岁或以上个人的 Medicaid 豁免，可在宾夕法尼亚州全州范围内提
供。AAW 的参与者可 以获得以下服务：

医疗用品和耐用医疗设备 

非医疗交通服务 

营养咨询 

个人协助服务 

居住式康复 

暂休服务 

小团体就业 

专业技能发展 

      ‐ 行为支持 

      ‐ 社区支持
      ‐ 系统性技能建立

支持协调 

支持型就业 

治疗法（咨询〔小组和个
人〕、 职业、物理/移动、
言语/语言和视 觉治疗） 

车辆改装

参与者可以在 ACAP 中获得的服务没有最高金额限制（也称为上限）。

远程支持 

居住式康复 

暂休服务 

 小团体就业 

专业技能发展
      ‐ 行为专家服务
      ‐ 社区支持
      ‐ 系统性技能建立 

支持型就业
      ‐ 拓展就业支持 

      ‐ 强化就业辅导
支持协调 

临时补充服务 

治疗法（咨询、言语/语言） 

交通服务 

车辆改装

参与者可以在 AAW 中获得的服务没有最高金额限制（也称为上限）。



社区支持局 计划

个人/家庭指导式支持  豁免：

高级支持型就业 

辅助技术 

行为支持 

福利咨询 

沟通专家 

社区参与支持 

陪伴 

营养咨询服务 

教育支持 

家属/照护者培训和支持 

住宅无障碍改造

个人/家庭指导式支持 (P/FDS) 豁免是一项 Medicaid 豁免，可在宾夕法尼亚州全州范围内提供。 

P/FDS 豁免的参与者可以获得以下服务：

家政/杂务 

住房过渡和租赁维持服务 

居家和社区支持 

音乐、艺术和马术辅助治疗 

参与者定向商品和服务 

远程支持 

暂休服务 

轮班护理 

小团体就业

专门用品 

支持型就业 

支持经纪人 

支持协调 

治疗法
       ‐ 物理
       ‐ 职业
       ‐ 言语/语言
       ‐ 定向、移动和视觉 

交通服务 

车辆无障碍改造

对于 P/FDS 豁免的服务，每个参与者每年有 41,000 美元的费用限额。支持协调和支持经纪人不包括在费
用限额内。在高级支持型 就业或支持型就业的服务方面，参与者可以超出费用限额 15,000 美元。

社区生活豁免：

高级支持型就业 

辅助技术 

行为支持 

福利咨询 

沟通专家 

社区参与支持 

陪伴 

营养咨询服务 

教育支持 

家属/照护者培训和支持 

住宅无障碍改造

社区生活豁免是一项 Medicaid 豁免，可在宾夕法尼亚州全州范围内提供。
社区生活豁免的参与者可以获得以下服务：

家政/杂务 

住房过渡和租赁维持服务 

居家和社区支持 

音乐、艺术和马术辅助治疗 

生活分享* 

参与者定向商品和服务 

远程支持 

暂休服务 

轮班护理 

小团体就业

专门用品 

支持型就业 

支持型生活* 

支持经纪人 

支持协调 

治疗法
      ‐ 物理
      ‐ 职业
      ‐ 言语/语言
      ‐ 定向、移动和视觉
交通服务 

车辆无障碍改造

对于社区生活豁免的服务，每个参与者每年有 85,000 美元的费用限额。支持协调不包括在费用限额内。

*可提供给每周需要少于 30 小时服务的参与者。

宾夕法尼亚州成人自闭症患者的 
Medicaid 豁免/计划：
提供哪些服务？



社区支持局 (BCS) 计划（续）

综合豁免： 

高级支持型就业 

辅助技术 

行为支持 

福利咨询 

沟通专家 

社区参与支持 

陪伴 

营养咨询服务 

教育支持 

家属/照护者培训和支持 

住宅无障碍改造 

家政/杂务

综合豁免是一项 Medicaid 豁免，可在宾夕法尼亚州全州范围内提供。
综合豁免的参与者可以获得以下服务：

住房过渡和租赁维持服务 

居家和社区支持 

(有执照和无执照）生活分
享 

音乐、艺术和马术辅助治疗 

(有执照和无执照）居住式
康复 

远程支持 

暂休服务 

轮班护理 

小团体就业 

专门用品

支持型就业 

支持型生活 

支持经纪人 

支持协调 

治疗法
      ‐ 物理
      ‐ 言语/语言
      ‐ 职业
      ‐ 定向、移动和视觉
交通服务 

车辆无障碍改造

有关宾夕法尼亚州成人自闭症患者的 MEDICAID 

豁免/计划所提供的 服务的更多信息，

请访问宾夕法尼亚州发展计划办公室的网站：

WWW.MYODP.ORG.

宾夕法尼亚州成人自闭症患者的 
Medicaid 豁免/计划：
提供哪些服务？

http://www.myodp.org/

