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အ
သငနယေြမထတငအပလနကမ��ငသည
ဟခနမနးထားပါကသငအမ� ပနကာများ
သမဟတ ေလေအးေပးစနစများ အလပလပ

ြခငး�မ� စစေဆးပါ။

အမထတင ေအးြမသညေလကထနးထားရန
တခါးများ�င ြပတငးေပါကများတဝက၌
တဘကများ�ငကာထား�ငသည။

ခနးများအတငး ပအကြခငးကကာကယ
ရန ေနေရာငြခညအလနရ�ေသာ

ြပတငးေပါကများက ခနးဆး�ည�ကးများ
သမဟတ ေနကာများ ကာထားပါ။

ေရများများေသာကပါ၊ အငနများသည
အစားအစာများက ေ�ာင�က�ပါ။

ေလေအးေပးစနစြဖငသမဟတ
အေဆာကအအ၏အနမဆးအခနးတင

ေနထငပါ။

ေပါေပါပါးပါး�င ေချာငချေသာ
အဝတအထညများက ဝတဆငပါ၊ သင
မျက�ာက ေနေရာငထေတ�ြခငးမကာ
ကယရန ဦးထပေဆာငးပါ။
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ကေလးများ သမဟတအမေမးတ��စာနများ
ကယာ�များအတငး ၎ငးတချညး မညသည

အခါမ မထားခပါ�င။

ခ�ာကယ�ကကတကြခငး သမဟတ
ေမာပနး�မးနယြခငး စတငခစားရလ�င
ေအးြမသညေနရာသသား�ပး ေရသမဟတ

အားြဖညအချ�ရည ေသာကပါ။

သငအေနြဖင ြပငပတငအလပလပရမည
ဆလ�ငလအပပါကအချငးချငး
အကအညေပး�ငရနသင�ငအတ
တစစတစေယာကကေခ�သားပါ။


